MEMORIA ACTIVIDADES ANO 2019 ASSOCIACIO DE
POLIO I POSTPOLIO DE LA COMUNITAT VALENCIANA
( APIP C.V.)

La Asociacion de Polio y Postpolio de la Comunidad Valenciana
sigue su andadura sin perder de vista sus objetivos.

El principal es tener un Centro de Referencia donde se atienda a
todo el colectivo, por ello, se han seguido manteniendo reuniones con
Conselleria de Sanitat.

La Junta Directiva se reune una vez al mes siendo ésta una de
las pocas Asociaciones en las que todos los miembros asisten a sus
juntas.

ENERO

Se comienza un taller de psicologia para los polios con Ana
Esteve Garrote, psicdloga de Cocemfe Valencia, reuniéndonos una
vez al mes.

ANA ESTEVE GARROTE

Seguimos participando en las comisiones:
Sanidad con Teresa Salort y José Ojeda.

Accesibilidad con MaLuz Vilanova y M2José Martinez
FEBRERO



Se sigue preparando el proyecto de Sanidad que nos servird
como “programa base” para solicitar otras subvenciones.

MARZO

Se solicita una subvencidon presentando, ante la Conselleria de
Sanidad, un proyecto sobre Accion Rehabilitadora que comprende:
natacion terapéutica y rehabilitaciéon en seco, psicomotricidad fina
(Scrap) y habitos saludables (nutricionista-dietista)

ABRIL

Recibimos respuesta de los socios sabiendo a quien le interesaba
tanto la rehabilitacion en piscina (seco y mojado) como en otras
actividades tales como nutricionista o taller de Scrap.

MAYO

6 de Mayo participamos en la Campana de la X solidaria.

Nos aprueban la subvencién de Sanidad y se comienza con todas
las actividades propuestas dentro del proyecto.

Siguiendo con la colaboracién que tenemos con el CEU Cardenal
Herrera, el dia 21 de :
mayo 2019 estuvieron
hablando con

los alumnos del CEU
Cardenal Herrera,
nuestras companeras
MaJosé Martinez

Julia Morales,
acompafandoles
también M2 Luz Vilanova
para explicar lo que es la
polio, sus secuelas y el
sindrome post-polio.

Teresa Salort, Amparo Gutiérrez y Concha Diciena participaron
representando a APIP.CV en el III Meeting en Enfermedades Raras-
Comunidad Valenciana organizado por la Asociacién ADIBI vy



celebrado el 24 de mayo 2019 en la Facultad de Medicina y
Odontologia de la Universidad de Valencia. Los temas que se trataron
fueron: el abordaje de los pacientes con Sindrome Sin Nombre o la
Doble Invisibilidad, la Investigacion Clinica en Enfermedades Raras, la
Investigacion en el Mieloma entre otros.

© MariaM

IIT Meeting en Enfermedades Raras-Comunidad Valenciana

El 25 de mayo tuvieron lugar las elecciones a Presidente de
Cocemfe Valencia saliendo elegido el Sr. Pascual Castelld Bellver
quien contd para su junta directiva, entre otros, con Albert Marin
(tesorero), MaJosé Martinez Casamayor (vicepresidenta) y a Pep
Varela (secretario) que los tres son socios de APIP.CV aunque dos de
ellos se presentaron en nombre de otras asociaciones en las que
también son socios.




JUNIO

JORNADA NACIONAL ACTUALIZACION SINDROME POSTPOLIO EN
BURGOS - ORGANIZA AMAPyP

Del 13 al 16 de junio 2019, Amparo Gutiérrez (Secretaria
APIP.CV) y Paco Martinez Pons (colaborador APIP.CV) estuvieron
participando en una Jornada Nacional sobre actualizacién Sindrome
Postpolio que tuvo lugar en CREER (Hospital referencia enfermedades
raras) en Burgos y organizado por AMAPYP (asociacion malaguefia de
polio y postpolio).

En dicha jornada, se hicieron varios talleres como los de
fisioterapia, material de apoyo y por ultimo nos presentaron el
FATIGOMETRO, que nos sirve para medir el cansancio-fatiga que
tenemos por el sindrome postpolio y poder dar datos cientificos
cuando acudamos a nuestro médico.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 22 de junio 2019

Se presentd la memoria de actividades de 2018 junto con el
estado de cuentas y los presupuestos del 2019. Todo ello aprobado
por los asistentes de la misma.

También se comentd lo que se hizo en la Jornada Nacional de
actuali;acién Sindrome Postpolio en Burgos y se explicé el
FATIGOMETRO que dias después se envid por e-mail a todos los
socios.

Al terminar se hizo una pequena reunién con las personas
interesadas en asistir al Congreso Internacional sobre Postpolio
organizado por Rotary y que tendra lugar del 9 al 11 de junio 2020
en Vitoria.




Posteriormente comimos todos juntos en el bar Santa Barbara,
enfrente de Cocemfe Valencia donde habia tenido lugar la Asamblea.

JULIO

La Junta Directiva se volvidé a reunir como todos los meses y en
ésta ocasidén se organizaron las mesas informativas para la semana
del 24 de Octubre.

SEPTIEMBRE

Dedicado a la preparacion de la Semana del 24 de Octubre 2019
y a la feria Activa't.



OCTUBRE

FERIA ACTIVA'T los dias 4 y 5.- coincidiendo con la semana de la
movilidad de Valencia. En ésta ocasion se celebrd junto al Palacio de
Congresos y en ella
estuvieron informando
algunos socios de APIP.CV
sobre nuestra Asociacion.




I MARCHA POR LA MOVILIDAD ORGANIZADA POR EL
AYUNTAMIENTO DE VALENCIA - 6 OCTUBRE 2020

Estuvieron participando varias de nuestros socias




SEMANA en la que se celebra EL DfA MUNDIAL CONTRA LA
LUCHA DE LA POLIO (24 Octubre)

El dia 24 de octubre 2019 se instala una pancarta en el Balcon
del Ayuntamiento de Valencia conmemorando el dia Mundial contra la

lucha de la polio.
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MESAS INFORMATIVAS:

En el Hospital Universitario “"La FE” (martes 22)

APIPCYV
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En el Ayuntamiento g.e')/alengia (jueves 24 octubre 2019)

A las 12:00 horas, nuestra presidenta Teresa Salort hizo lectura
del manifiesto de APIP.CV donde reflejaba nuestros objetivos y

peticiones.




NOVIEMBRE

Empezamos a estudiar los proyectos para las subvenciones del
proximo ano preguntando a nuestros socios que actividades querrian
que se organizaran.

Se participé en el II Congreso Interasociativo en ésta ocasion el
lema era: “El socio tiene la palabra”

Il Congreso
Interasociativo
El socio tiene la palabra

Mauro Xesteira

15/11/2019

También participamos en el X Congreso de Dirigentes de
Cocemfe Comunidad Valenciana, 19/1/2019



DICIEMBRE

Nos juntamos para celebrar la Navidad en el Restaurante Tucan II




