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A/a del Honorable Sr. D. Miguel Mínguez López, Conseller de 
Sanidad Universal y Salud Pública
24 de octubre, Día Mundial de la Polio 

Afectados de polio y síndrome pospolio queremos  denunciar 
el "fracaso" de la administración sanitaria hacia "la otra 
pandemia" y decirle que nos sentimos "olvidados"  

    - El 24 de octubre, Día Mundial de la Polio, entregaremos un 
escrito en la Conselleria de Sanidad para reclamar una reunión con 
usted para que conozca nuestros problemas y nuestras necesidades y
principales reivindicaciones. 
     -  Queremos recordarle que también son víctimas "de otra 
pandemia,  la de polio de los años 60", y advertir de que la 
enfermedad está volviendo a aparecer en algunos países 
desarrollados y es necesario implementar acciones para el abordaje 
de los afectados por las consecuencias de la infección. 

València, 20 octubre de 2022.  Con motivo de la celebración el 24 de 
octubre del Día Mundial de la Poliomielitis, la Asociación de 
afectados por polio y síndrome pospolio de la Comunidad Valenciana 
(APIP CV) reclamamos una reunión con usted, como responsable de 
la Conselleria de Sanidad,  para retomar los acuerdos que adoptamos
con esta Consellería cuando estaba al frente Carmen Montón y que, 
desde entonces, están en "punto muerto".

Hace cinco años,  en septiembre de 2017,  la Conselleria de Sanidad 
Universal y Salud Pública puso en marcha un protocolo de atención 
de los afectados por la polio y el síndrome pos-polio con el fin de que 
pudiésemos tener una atención sociosanitaria integral y 
multidisciplinar.

Entonces, la que posteriormente fue ministra de Sanidad destacó la 
"responsabilidad" que tiene el sistema sanitario con los afectos de 
polio y sus secuelas.

Además, impulsó la programación de cursos para los neurólogos con 
el fin de que conocieran que es el síndrome pospolio, ya que existe 
un gran desconocimiento sobre esta secuela de la polio.

Con el cambio de mandataria en el departamento autonómico “todo 
quedó en cero",  y aunque nos hemos reunido con altos cargos del 
segundo escalón, no lo hemos hecho aun con ningún/a titular del 
departamento. 

Así, nos han recibido en los últimos cinco años  
Rafael Sotoca ( entonces subdirector general de 
Salud Pública;);  Carlos Fluixá (director de Gestión 

1



ASSOCIACIÓ DE PÓLIO I POSTPÓLIO 
   DE LA COMUNITAT VALENCIANA                                                             

Sanitaria);  Faustino Alvarez Cebrian; Pablo 
Rodríguez (subdirector general de Planificación y 
Organización), y  Concha Andrés Sanchis (Secretaria 
Autonómica de Eficiencia y Tecnología Sanitaria) 
María Amparo García Layunta (Directora general de 
Asistencia Sanitaria)
.

Durante la pandemia de la covid-19 mantuvimos una reunión vía 
online con Enrique Soler bahilo, subdirector General de Actividad 
Asistencial Integrada pero, desde entonces, "hemos sido olvidados 
por la administración".

La polio fue la "otra pandemia silenciada 67 años", por la negligencia
del régimen político anterior y por la Democracia, y tiene una gran 
similitud con la pandemia de la covid. 

Muchos de los afectados entonces sufrimos ahora síndrome pospolio,
y esta enfermedad infecciosa está volviendo a ser noticia por el 
resurgimiento de casos en países desarrollados como Nueva York o 
Londres, lo que precisa de un mayor interés por parte de las 
autoridades sanitarias.

El 24 de octubre entregaremos este texto en el registro de la 
Conselleria de Sanidad para que conozca la situación de los 
afectados por la "otra pandemia" y nuestras principales 
reivindicaciones. 

Entre otros aspectos, reivindicamos: 

.- El impulso del protocolo multidisciplinar que incluya 
especialidades como Neurología, Traumatología, Rehabilitación o 
Psicología...

- La promoción de una formación continua a través del EVES 
centrada en la polio y el síndrome postpolio, especialmente dirigida a
la medicina de familia y otros profesionales de Atención Primaria, y 
especialidades como Neurología, Neurorrehabilitación, 
Traumatología o Psicología, entre otras.

- Desarrollar un Plan Especializado de Rehabilitación centrado 
en frenar la degeneración que esta enfermedad crónica 
discapacitante provoca.

- Iniciar los trámites para crear un Registro de Personas con Polio
y con Síndrome Postpolio para poder ponderar los recursos 
sanitarios necesarios. 
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.- La puesta en marcha, en hospitales y centros de referencia, de 
unidades de atención hacia esta enfermedad en las que el personal 
médico tenga formación sobre lo que es la poliomielitis  y sobre las 
consecuencias del síndrome pospolio.

RECORDAMOS : 26 oct 2017

Sanidad pone en marcha un protocolo de atención para la 
poliomielitis
Montón asegura que desde septiembre se aplica en afectados por la 
polio y el síndrome pospolio

https://www.redaccionmedica.com/autonomias/valencia/sanidad-pone-en-
marcha-un-protocolo-de-atencion-para-la-poliomielitis-2330

La polio y sus consecuencias

La polio es una enfermedad infecciosa que puede afectar al sistema 
nervioso y tener consecuencias discapacitantes.
Aunque se considera erradicada en Europa, en España no fue atajada
hasta casi una década después (1963) de que lo hicieran, a través de 
una vacuna, otros países como Estados Unidos, donde se está 
produciendo un rebrote de la enfermedad. 
Se trata de una enfermedad que puede causar parálisis o 
presentarse como asintomática, aunque con el paso del tiempo se 
pueden desarrollar secuelas y otros efectos, como el síndrome post-
polio.
Este síndrome supone una pérdida del nivel funcional que tiene la 
persona afectada de secuelas de la parálisis infantil y que 
generalmente sobreviene a los 40 o 50 años de edad.
Suele presentarse como fatiga progresiva, debilitamiento en los 
músculos y dolor.
Se estima que en España más de 30.000 personas podrían sufrir este
síndrome.

Para cualquier información 
info@apipcv-org

Teresa Salort (presidenta de APIP CV) 606186963

José Ojeda (vicepresidente de APIP CV) 652827421
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